
Leistungen - Verhütung - Hormonpflaster

Es gibt zahlreiche Mittel und Methoden zur Empfängnisverhütung. Die folgende Auflistung bietet einen kurzen Überblick über
Wirkungsweise, Vor- und Nachteile und Sicherheit der jeweiligen Methode. Mit Hilfe unseres interaktiven Fragebogens
ermitteln Sie ganz einfach die für Sie beste Methode - jetzt die optimale Verhütungsmethode ermitteln. 





    

        

            Hormonpflaster

Wirkung: Wirksamkeit vergleichbar mit hormonellen Verhütungsmitteln. Es wird selbstständig auf bestimmte Stellen des
Körpers aufgeklebt und am 8. und 15. Zyklustag gewechselt. In der vierten pflasterfreien Woche kommt es zu einer
Blutung 

Vorteile: Bequeme, leicht anzuwendende hormonelle Verhütungsmethode mit einer geringen Belastung vor allem für die
Leber 

Nachteile: Es können unregelmäßige Blutungen auftreten, Brustbeschwerden, Kopfschmerzen, Reaktionen an dem Haftort
des Pflasters und Übelkeit 

Sicherheit: Sehr sicher 
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