Praxis Dr. Wiesner

Leistungen - Verhltung - Hormonspirale

Es gibt zahlreiche Mittel und Methoden zur Empfangnisverhiitung. Die folgende Auflistung bietet einen kurzen Uberblick tiber
Wirkungsweise, Vor- und Nachteile und Sicherheit der jeweiligen Methode. Mit Hilfe unseres interaktiven Fragebogens
ermitteln Sie ganz einfach die fiir Sie beste Methode - jetzt die optimale Verhitungsmethode ermitteln.

Hormonspirale

Wirkung: Verhindert Aufbau der Gebarmutterschleimhaut durch gestagenhaltige Hormone; verursacht zahflissigen
Zervixschleim; wird vom Frauenarzt eingesetzt, ist mind. 5 Jahre wirksam

Vorteile: Kaum Beschaftigung mit dem Thema Verhitung erforderlich, schwachere und weniger schmerzhafte Perioden

Nachteile: Anfanglich kénnen depressive Verstimmungen, Gewichtsveranderungen, Brustspannen, Kopfschmerzen und
Ubelkeit auftreten; unregelméagige Blutungen

Sicherheit: Sicher
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