
Leistungen - Verhütung - Kupferspirale

Es gibt zahlreiche Mittel und Methoden zur Empfängnisverhütung. Die folgende Auflistung bietet einen kurzen Überblick über
Wirkungsweise, Vor- und Nachteile und Sicherheit der jeweiligen Methode. Mit Hilfe unseres interaktiven Fragebogens
ermitteln Sie ganz einfach die für Sie beste Methode - jetzt die optimale Verhütungsmethode ermitteln. 





    

        

            Kupferspirale

Wirkung: Dauerreizung der Gebärmutter und damit Verhinderung der Einnistung eines befruchteten Eis, Einsetzen nur
durch Frauenarzt; kann bis zu fünf Jahre liegen bleiben 

Vorteile: Kaum Beschäftigung mit dem Thema Verhütung erforderlich 

Nachteile: Regelschmerzen; verstärkte Blutung; Blutungsstörungen; Eileiterentzündungen vor allem bei jungen Frauen;
mögliche Unfruchtbarkeit; Eileiterschwangerschaften; Fehlgeburten 

Sicherheit: Sicher 
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