
Leistungen - Verhütung - Spermizide

Es gibt zahlreiche Mittel und Methoden zur Empfängnisverhütung. Die folgende Auflistung bietet einen kurzen Überblick über
Wirkungsweise, Vor- und Nachteile und Sicherheit der jeweiligen Methode. Mit Hilfe unseres interaktiven Fragebogens
ermitteln Sie ganz einfach die für Sie beste Methode - jetzt die optimale Verhütungsmethode ermitteln. 





    

        

            Spermizide

Wirkung: Cremes, Gels, Zäpfchen bilden zähen Schleim vor Muttermund. 10 Minuten Wartezeit. Studieren der
Packungsbeilage besonders wichtig! 

Vorteile: Einfache Anwendung; rezeptfrei; situative Anwendung, wenn nötig 

Nachteile: Wärmegefühl und/oder Brennen in der Scheide und am Glied; kann sich verflüssigen und auslaufen; in
Kombination mit Kondomen kann Gummi durch manche Präparate angegriffen werden 

Sicherheit: Unsicher 
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